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Betreff: Gründungsaufruf für eine Migräne-Selbsthilfegruppe in Mittelhessen 
 
In Deutschland leiden etwa zehn Millionen Menschen an Migräne. Die Symptome der Krankheit sind für 
die Leidenden, aber auch die Angehörigen eine enorme Belastung. Oft werden die Schmerzen von 
Außenstehenden auch als Ausrede abqualifiziert, nach dem Motto: „Die nimmt sich mal wieder ihre 
Migräne." 
 
Selbsthilfegruppen bieten für die Betroffenen einen idealen Rahmen zum Informationsaustausch. Dort 
finden Mitglieder Rückhalt, Verständnis und Unterstützung. In Deutschland gibt es circa 70 Migräne-
Selbsthilfegruppen, die in der Migräne-Liga Deutschland e. V. organisiert sind und von dieser unterstützt 
werden. Im mittelhessischen Raum fehlt den Migräne-Patienten bisher eine derartige Gruppe als 
Anlaufstelle. 
 
Um Betroffene im hiesigen Raum beim Aufbau einer Selbsthilfegruppe zu unterstützen, organisieren das 
Migräne-Kompaktkurteam in Bad Endbach, das Dr. Schellenberg-Institut in Hüttenberg und das Deutsche 
Grüne Kreuz zusammen mit der Migräne-Liga, im Juni eine Gründungsveranstaltung. Je nach Zahl und 
Wohnort der Interessenten werden Gründungen in Bad Endbach, im Gießener und Marburger Raum 
angeboten. 
 
Migränepatienten aus dem Raum Giessen, Wetzlar, Marburg-Biedenkopf, Gladenbach, Bad Endbach, 
Herborn oder Dillenburg, die an einer Selbsthilfegruppe Interesse haben, möchten sich bitte bis Ende April 
bei der Kurverwaltung Bad Endbach melden: 
 
Anschrift:  Kurverwaltung Bad Endbach 

Herborner Straße 1  
35080 Bad Endbach 

 
Telefon:  0 27 76/80 11 2 
Telefax:  0 27 76/10 42 
Email:    info@migraenekur.de  
Internet: www.migraenekur.de 
  www.bad-endbach.de  
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Vom 26.02.2007 

Ihr Kontakt:  Kurverwaltung Bad Endbach 
Herborner Straße 1  
35080 Bad Endbach 

 
Telefon:  0 27 76/80 11 2 
Telefax: 0 27 76/10 42 
Email:    info@migraenekur.de  


